
ПРАВИЛА 

пребывания детей в Загородном лагере отдыха и оздоровления детей 

«Бугорок» ФКУЗ «МСЧ МВД России по г. Москве»  

на период летней оздоровительной кампании  
 

Каждый участник смены обязан: 

1. Соблюдать настоящие Правила пребывания детей1 в Загородном лагере 

отдыха и оздоровления детей «Бугорок» ФКУЗ «МСЧ МВД России  

по г. Москве»2 на период летней оздоровительной кампании; 

2. Подчиняться вожатым, педагогам-организаторам, руководителю 

программы, руководителю ДОЛ «Бугорок», непосредственно и выполнять  

их требования; 

3. Соблюдать Правила пожарной безопасности; 

4. Соблюдать Правила внутреннего распорядка и режима дня; 

5. Соблюдать Правила личной гигиены и санитарно-гигиенические нормы, 

поддерживать порядок в комнате; 

6. Соблюдать Правила техники безопасности; 

7. Соблюдать меры собственной безопасности (например, не вступать  

в контакт с посторонними лицами, постоянно находиться под присмотром 

вожатых); 

8. Соблюдать Правила поведения на воде и иных условиях пребывания; 

9. Охранять окружающую среду, беречь имущество ДОЛ «Бугорок»  

и других детей; 

10. Незамедлительно сообщать об ухудшении состояния здоровья, 

недомогании, при получении травмы, конфликте в коллективе и т.п. вожатому, 

администрации, медицинскому работнику; 

11. Не совершать действий и поступков, оскорбляющих и унижающих 

честь и достоинство другого человека, а также физического воздействия  

на других отдыхающих; 

12. Быть дисциплинированным и вежливым; 

13. Уважительно относиться к программе смены и принимать  

в ней участие. 

 

Участникам смены запрещается: 

1. Нарушать настоящие Правила; 

2. Самовольно покидать территорию базы, на которой располагается  

ДОЛ «Бугорок»; 

3. Портить имущество ДОЛ «Бугорок», других участников смены  

ДОЛ «Бугорок», окружающую природную среду; 

4. Употреблять, хранить, распространять табачные изделия  

и курительные смеси, спиртные напитки, наркотические, токсичные, 

психотропные и сильнодействующие и иные запрещенные вещества; 

5. Привозить, применять, распространять, хранить в личных вещах 

медицинские препараты. В случае хронических заболеваний или рекомендаций 

врача, медицинские препараты хранятся в медицинском кабинете; 
                                                           
1 Далее – «Правила». 
2 Далее – «ДОЛ «Бугорок»». 



6. Хранить и использовать в помещениях спреи, аэрозоли.  

При необходимости их использования, спреи и аэрозоли сдаются вожатым  

и применяются под контролем; 

7. Употреблять в пищу продукты быстрого приготовления, приправы  

(в т.ч. кетчуп, майонез), чипсы, сухарики, газированные напитки и иные 

продукты, содержащие пищевые добавки (ароматизаторы, красители 

искусственного происхождения, усилители вкуса, стабилизаторы и прочее); 

8. Хранить продукты в комнатах, в т.ч. не подлежащие хранению  

вне холодильника; 

9. Использовать ненормативную лексику, бранные жесты, применять 

физическую силу в отношении участников смены; 

10. Привозить и использовать электронные средства коммуникации 

(мобильные телефоны, коммуникаторы, ноутбуки, нетбуки, планшетные 

компьютеры и иные портативные устройства, оснащенные мобильной 

телефонной связью и возможностью выхода в информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»), в рамках реализации Федерального 

закона от 29.12.2010г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» в части касающейся; 

11. Иметь колющие и режущие предметы, в том числе перочинные ножи, 

спички, свечи, зажигалки, взрывчатые вещества (пиротехника), отравляющие 

вещества (газовые баллончики). При обнаружении запрещенных вещей  

они будут конфискованы, договор расторгнут. 

!!! Уважаемые родители (законные представители) настоятельно 

рекомендуем не допустить наличие у ребенка в лагере денег, дорогостоящих  

и ценных вещей (ювелирных изделий, украшений (цепочек, кулонов, 

колец, серег, браслетов и тд.), часов и прочих аксессуаров, фото- видео- 

аудио аппаратуры, наушников, игрушек, одежды и др.).  

За деньги и ценные вещи администрация лагеря ответственности  

не несет! 

  

Участники смены имеют право: 

1. На охрану жизни и здоровья во время мероприятий, проводимых  

ДОЛ «Бугорок» в рамках утверждённой программы соответствующей смены 

детского лагеря; 

2. На получение медицинской помощи в случае заболевания  

или получения травмы; 

3. На бесплатное пользование учебной, лечебной и культурно-

спортивной базой ДОЛ «Бугорок»; 

4. На уважение человеческого достоинства и защиту от всех форм 

физического и психического насилия; 

5. На защиту от информации, причиняющей вред здоровью  

и (или) развитию детей; 

6. Иные права в соответствии с Конвенцией ООН «О правах ребенка», 

законодательством Российской Федерации. 

 

 



Родителям (законным представителям) в период нахождения  

на территории лагеря запрещается: 

1. Забирать детей и выводить их за территорию лагеря. В случае 

принятия решения родителем (законным представителем) ребенка о его выезде 

за территорию ДОЛ «Бугорок», родитель (законный представитель) 

подписывает заявление о расторжении Договора по своей инициативе, после 

чего ответственность за жизнь и здоровье ребенка несет непосредственно 

родитель (законный представитель); 

2. Привозить любых животных; 

3. Кормить детей пищевыми продуктами домашнего приготовления, 

продуктами с признаками недоброкачественности, плодоовощной продукцией  

с признаками порчи, едой быстрого приготовления; 

4. Кормить ребенка, помимо продуктов, включенных в перечень 

запрещенных для передач детям от родителей в ДОЛ «Бугорок», 

кисломолочными продуктами, скоропортящимися продуктами, продуктами, 

которые подлежат хранению в холодильнике и другими продуктами, 

употребление которых может вызвать отравление и другие негативные 

последствия для здоровья ребенка; 

5. Курить, распивать спиртные напитки, употреблять наркотические  

и токсические вещества на территории ДОЛ «Бугорок». Категорически 

запрещено находиться на территории лагеря в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения; 

6. Разводить костры  на территории ДОЛ «Бугорок» и в радиусе  

100 метров от него; 

7. Выбрасывать мусор на территории ДОЛ «Бугорок» и вокруг нее. 

 

Минимальный перечень предметов личной гигиены, рекомендуемый 

отъезжающим в лагерь детям: 

- зубная щетка (в футляре) и паста; 

- жидкое мыло, хозяйственное мыло (обязательно в мыльнице),  

с помощью которого можно постирать носки, нижнее бельё; 

- мочалка, шампунь (один раз в неделю официальный банный день, душ – 

ежедневно); 

- расческа или гребень для волос, щипчики для ногтей; 

- туалетная бумага (салфетки); 

- шапочка для купания; 

- для девочек: косметические принадлежности для ухода за кожей  

и телом; 

- гигиенические принадлежности для «критических дней». Лучше, если 

все это будет находиться в специальной сумочке для предметов личной 

гигиены. 

  

Минимальный список необходимых вещей для детей: 

- спортивный костюм и закрытая спортивная обувь; 

- куртка непромокаемая; 

- теплая одежда (кофта, свитер); 



- одежда для повседневной носки (шорты, футболки с коротким рукавом – 

2-3 комплекта, бейсболка, косынка или солнцезащитная шляпа); 

- плетеные туфли или босоножки обязательно, сланцы для бассейна, 

душевых (вся обувь обязательно с фиксированной пяткой); 

- купальник, плавки; 

- 5-6 пар носков или гольф, для девочек колготки; 

- нательное бельё (трусы, майки, комбинации и т.п.) с расчетом  

на перемену в течение 2-3 дней; 

- пижама, ночная сорочка; 

- ветровка, джинсы и обувь для прогулок; 

- полотенца для лица, ног, бани, бассейна; 

- кружка небьющаяся; 

- письменные принадлежности, ручка и блокнот. 

Одежда и обувь с фиксированной пяткой должны быть удобными  

в использовании, лучше, если обувь будет разношенной. 

На вещах детей в возрасте до 11 лет необходимо сделать пометки  

с именем ребенка на изнаночной стороне.  

Чемоданы (сумки) с вещами должны иметь бирки (пометки) с указанием 

фамилии и инициалов ребенка. 

 

Перечень продуктов, запрещенных для передач детям от родителей  

в ДОЛ «Бугорок»: 

- кремовые кондитерские изделия (пирожные, торты, рулеты); 

- молочные и кисломолочные продукты, включая: творожные  

и плавленые сырки, йогурт, изделия «Агуша», «Растишка» и т.д.; 

- салаты из сырых и вареных овощей домашнего и промышленного 

изготовления; 

- вареные, полукопченые, сырокопченые мясные гастрономические 

изделия и колбасы в ассортименте, куры-гриль; 

- любые пищевые продукты домашнего (не промышленного) 

приготовления; 

- рыба без термической обработки (строганина, вобла и др.); 

- скоропортящиеся продукты, температура хранения которых  

не превышает +2о - +6о С; 

- газированные напитки в ассортименте за исключением минеральной 

воды в пластмассовой таре; 

- ягоды свежие: садовая клубника/земляника, малина, ежевика и прочее; 

- квас; 

- соки в пакетах более 0,5 л. или в стеклянной таре; 

- острые соусы, кетчупы, майонез, хрен, горчица, закусочные консервы, 

маринованные овощи и фрукты; 

- арахис и изделия с добавлением арахиса; 

- продукты, содержащие пищевые добавки (усилители вкуса  

и ароматизаторы, красители искусственного происхождения, усилители вкуса, 

стабилизаторы, эмульгаторы, загустители и консерванты), например: 

жевательная резинка, печенье TUK, чипсы, супы быстрого приготовления, 



сухарики, картофель фри, безалкогольные газированные напитки (Кока-Кола, 

Спрайт, Пепси, Байкал, Лимонад и т.д.), энергетические напитки и т.д, и т.п.; 

- плодоовощная продукция с признаками порчи; 

- пищевые продукты с истекшим сроком годности и признаками 

недоброкачественности; 

- грибы в любом виде. 

Все передаваемые продукты должны быть в неповрежденной заводской 

упаковке! 

Все овощи и фрукты должны быть тщательно вымыты! 

Запрещенные продукты будут изъяты! 

 

Медицинские противопоказания при направлении несовершеннолетних  

в организации отдыха и оздоровления: 

1. Заболевания в острой и подострой стадии; 

2. Хронические заболевания в стадии обострения; 

3. Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 

4. Бактерионосительство инфекционных заболеваний  

(в т.ч. контактные, карантинные); 

5. Заразные болезни глаз и кожи, паразитарные заболевания 

(педикулез, чесотка, грибковые поражения и др.); 

6. Туберкулез любой локализации в активной стадии; 

7. Злокачественные новообразования, требующие лечения, в том числе 

проведения химиотерапии; 

8. Эпилепсия с текущими приступами, в т.ч. фармакорезистентная; 

9. Эпилепсия с клинической ремиссией менее 6 месяцев; 

10. Психические и поведенческие расстройства в состоянии обострения  

и (или) представляющие опасность для себя и окружающих; 

11. Психические расстройства, сопровождающиеся нарушениями 

настроения, поведения и социальной адаптации; 

12. Зависимость от алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ. 

 

Порядок направления ребенка в лагерь родителем  

(законным представителем) 

Заезд всех детей в ДОЛ «Бугорок» осуществляется посредством автобусов 

в первый день смены. Выезд всех детей из лагеря осуществляется посредством 

автобусов в последний день смены. Выход (выезд) детей за пределы лагеря  

в период смены не допускается. 

1. Для получения возвратного талона на право получения путевки, 

родителям (законным представителям) необходимо представить 

ответственному от подразделения, а родителям-пенсионерам в Штаб  

ДОЛ «Бугорок» следующие документы: 

- рапорт (заявление) на получение путевки; 

- ксерокопию паспорта гражданина Российской Федерации  

со сведениями о прописке (при наличии оригинала документа); 

- ксерокопию (при наличии оригинала документа) служебного 

удостоверения (для родителей – сотрудников органов внутренних дел 

Российской Федерации), справку с места работы (для родителей – работников, 



федеральных государственных гражданских служащих), ксерокопию  

(при наличии оригинала документа) пенсионного удостоверения  

(для родителей – пенсионеров); 

- копию (при наличии оригинала документа) свидетельства о рождении 

ребенка (для детей от 14 лет и старше дополнительно – копию (при наличии 

оригинала документа) паспорта). 

По окончанию приема данного комплекта документов родителю 

(законному представителю) ребенка выдается возвратный талон на право 

получения путевки. 

2. Оформление путевки в лагерь, медицинский осмотр, оплата путевки, 

заключение договора, запись в отряды, передача чемодана (сумки) с вещами 

ребенка производится в дни и период времени указанные в возвратном талоне  

и строго при предоставлении следующих документов:  

- две ксерокопии свидетельства о рождении ребенка (на детей, 

достигших возраста 14 лет дополнительно предоставляется две ксерокопии 

паспорта ребенка – разворот с фотографией и разворот с местом регистрации); 

- две копии паспорта родителя (законного представителя) (разворот  

с фотографией, разворот с местом регистрации); 

- две ксерокопии служебного удостоверения (для работников  

и федеральных государственных гражданских служащих – справка с места 

работы; для пенсионеров – две копии пенсионного удостоверения); 

- две ксерокопии полиса обязательного медицинского страхования;  

- заполненные заранее бланки, полученные вместе с возвратным 

талоном; 

- санаторно-курортная карта (форма № 076/у) для оказания санаторно-

курортного лечения – берется в поликлинике по месту жительства 

(прикрепления) у врача-педиатра не ранее, чем за 2 месяца до начала смены 

(санаторно-курортная карта берется на каждую смену отдельно).  

В медицинской документации должны быть отражены профилактические 

прививки с датами их проведения и названиями вакцин. 

- копию карты профилактических прививок (форма № 063/у)  

с датами их проведения и названиями вакцин, результатом туберкулиновой 

пробы (реакция манту или диаскинтест со сроком проведения не более 1 года, 

при наличии противопоказаний (или отказа) к проведению туберкулиновой 

пробы – заключение врача-фтизиатра об отсутствии заболевания 

туберкулезом); 

- справку об отсутствии контактов с инфекционными больными  

(в том числе COVID-19) в течение 21 дня (срок действия справки – 3 дня):  

для 1 смены – из поликлиники по месту жительства и по месту учебы  

(или детского сада), для последующих смен – из поликлиники по месту 

жительства, справку от участкового педиатра об отсутствии головного 

педикулеза и чесотки (справка берется перед отправкой на каждую смену  

и действительна в течение 3 дней); результаты анализов на яйца глист, 

энтеробиоз и цисты простейших (справка действительна в течение 10 дней). 

- оформленная родителями, в части касающейся, медицинская карта 

ребенка, направляемого в ДОЛ «Бугорок» с информированным добровольным 



согласием на оказание медицинской помощи в период пребывания в лагере, 

заполненное обоими родителями; 

- возвратный талон; 

 Внимание! В связи с неблагополучной эпидемиологической 

ситуацией по кори, дети, невакцинированные двукратно от кори, 

принимаются в лагерь только при наличии документально 

подтвержденных сведений о медицинских противопоказаниях  

к вакцинации (официальный медицинский отвод, выданный 

иммунологической комиссией поликлиники). При отсутствии 

профилактических прививок (кроме кори), необходимо предоставить 

официальный отказ или медицинский отвод. 

После прохождения медицинской комиссии родитель (законный 

представитель) оплачивает путевку, заключает договор на пребывание ребенка  

в ДОЛ «Бугорок», получает ее на руки, записывает ребенка в отряд. 

После получения путевки на руки, чемодан и/или сумка с вещами 

ребенка, оборудованные бирками содержащими сведения о ребенке (ФИО), 

сдаются представителю лагеря.  

В автобусы дети с чемоданами не допускаются! 

3. Заключение договора, оплата путевки и передача ребенка в лагерь 

осуществляется исключительно родителем (законным представителем) ребенка. 

4. Передача ребенка в ДОЛ «Бугорок» (посадка в автобус) производится  

в первый день смены в период времени, указанном в возвратном талоне. 

 

Перечень оснований для отказа в предоставлении путевки родителю 

(законному представителю) ребенка: 

- обращение с заявлением лица, не относящегося к категории заявителей; 

- подписание заявки лицом, не имеющим полномочий  

на представительство заявителя; 

- представление заявителем документов, не соответствующих 

установленным требованиям; 

- наличие в представленных заявителем документах противоречивых  

или недостоверных сведений; 

- подача заявки после окончания срока приема документов; 

- несоответствие возраста ребенка условиям предусмотренным 

Положением о лагере; 

- отказ родителя (законного представителя) подписать договор; 

- отказ родителя (законного представителя) оплатить путевку в сумме 

предусмотренной договором; 

- отказ родителя (законного представителя) подписать согласие  

на обработку персональных данных в соответствии с Федеральным законом  

от 27.07.2006г. № 152-ФЗ «О персональных данных»;  

- отсутствие свободных мест в ДОЛ «Бугорок»; 

- умышленное нарушение родителем (законным представителем)  

или ребенком настоящих Правил в предыдущие заезды; 

- отсутствие документов на ребенка, предусмотренных настоящими 

Правилами; 



- наличие медицинских противопоказаний для пребывания  

в ДОЛ «Бугорок», в соответствии с письмом Минздрава России от 14 мая 2015 

г. № 15-3/10/2-2115 «О медицинских противопоказаниях, при направлении 

несовершеннолетних в организации отдыха и оздоровления».  

 

Перечень оснований для приостановления нахождения ребенка  

на территории ДОЛ «Бугорок»: 

- нарушение ребенком настоящих Правил; 

- несогласие законного представителя, родителя (в случае достижения 

ребенком возраста от 14 до 17 лет его несогласие учитывается также)  

с настоящими Правилами;  

- нарушение запрета на провоз, хранение и использование ребенком 

электронных средств коммуникации (мобильных телефонов, коммуникаторов, 

ноутбуков, нетбуков, планшетных компьютеров, смарт часов и иных 

портативных устройств, оснащенных мобильной телефонной связью  

и возможностью выхода в информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»), в рамках реализации Федерального закона от 29.12.2010 г.  

№ 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью  

и развитию» в части касающейся; 

- выявление в процессе смены медицинских противопоказаний  

для пребывания ребенка в ДОЛ «Бугорок», в соответствии с письмом 

Минздрава России от 14 мая 2015 г. № 15-3/10/2-2115 «О медицинских 

противопоказаниях, при направлении несовершеннолетних в организации 

отдыха и оздоровления». 

 

Условия оплаты пребывания детей в ДОЛ «Бугорок» определяются  

в установленном порядке в соответствии со статьей 11 Федерального закона           

от 19 июля 2011 г. № 247-ФЗ «О социальных гарантиях сотрудникам органов 

внутренних дел РФ и внесении изменений в отдельные законодательные акты 

РФ» № 1234 «Об утверждении стоимости путевки и размера платы  

за санаторно-курортное лечение и оздоровительный отдых в санаторно-

курортных организациях системы МВД России». 

В случае досрочного выезда ребенка из ДОЛ «Бугорок» по болезни,  

по обращению родителя (законного представителя) с предоставлением 

соответствующего медицинского заключения, ему производится перерасчет 

стоимости путевки за оставшиеся дни. В случае досрочного выезда ребенка  

из ДОЛ «Бугорок» по иным причинам перерасчет стоимости путевки  

за оставшиеся дни не производится и финансовые средства родителю 

(законному представителю) не возвращаются. 

В случае выявления заведомо ложной информации о состоянии здоровья 

ребенка заявителя (медицинские справки), повлекшее ухудшение здоровья 

самого ребенка заявителя или других детей (например, вследствие 

инфекционных заболеваний), все расходы, связанные с данным медицинским 

обслуживанием, как самого ребенка, так и других детей будут возмещены  

за счет заявителя. 


